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Inner Vision Photography

Σύντομη περιγραφή:
Αναπτύσσω σημαίνει ξεδιπλώνω, ξετυλίγω, φα-
νερώνω, δίνω στα πράγματα τη δυνατότητα 
να αποκαλυφθούν. Αυτού του είδους την προ-
σωπική ανάπτυξη προτείνει το Inner Vision 
Photography και μας μαθαίνει, μέσα από 12 πρω-
τότυπα workshops που συνδυάζουν τις αρχές της 
τέχνης της φωτογραφίας με τις τεχνικές της Art 
Therapy, πώς να ερχόμαστε σε επαφή με τη δη-
μιουργικότητά μας, πώς να δίνουμε μορφή στις 
εικόνες του εσωτερικού μας κόσμου, πώς να συν-
δέουμε το καλλιτεχνικό μας έργο με τη μοναδι-
κότητα και το προσωπικό μας βίωμα. Κι επειδή 
η δημιουργικότητα δεν επιτυγχάνεται μέσω της 
νόησης, αλλά με το ένστικτο του παιχνιδιού, θα 
επιλέξουμε συνεπιβάτες σε αυτό το ταξίδι, την 

ελαφρότητα και το χιούμορ μαζί με τη βιωματική γνώση και το ομαδικό πνεύμα.

Το Inner Vision Photography απευθύνεται σε όσους θέλουν να εμπλουτίσουν το φωτογραφικό 
τους βίωμα και σε όσους θέλουν να ξεκινήσουν την παρατήρηση του εσωτερικού και του εξωτερικού 
κόσμου μέσα από τον φακό.
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